
 

APPROCCIO NON INVASIVO E MANUALE PER 

FAVORIRE LA MOBILITA’ INTESTINALE.  

27 novembre 2026 

ore 15.00-18.00 presso SIAF - Strada prov. le del Monte volterrano-Volterra (PI) 

Obiettivo formativo 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura - ID 352-498192 

Numero massimo partecipanti ECM: 20 -categorie professionali: oss, medici, infermieri, fisioterapisti. 

 Rilascia 4.2 crediti ECM 

Quota di iscrizione: 30 euro 

Docente: dott. Maurizio Menichetti 

Responsabile scientifico: Infermiere Alberto Chiodi 

Con il contributo non condizionante di:                               Provider: 

                                                     

                                                                                                      Ideas Group srl -  ID 352 

 

PROGRAMMA: 

ANATOMIA PALPATORIA: 1 ora 

- PUNTI DI REPERE ANATOMICI DI ORGANI/MESI/OSSA QUADRANTI ADDOMINALI 

- BREVI CENNI ANATOMICI E FISIOLOGICI DEL SISTEMA NERVOSO AUTONOMO CHE 

INSISTONO SULLA REGIONE ADDOMINALE 



-  esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

 

PRATICA DA PARTE DEI DISCENTI SU COME INTERVENIRE: 1 ora 

- MUSCOLI FUNZIONALI AL TRANSITO INTESTINALE 

- CENNI DI ANATOMIA E INNERVAZIONE E FISIOLOGIA ARTICOLARE DEI VARI MUSCOLI 

SCHELETRICI CHE AIUTANO LA PERISTALSI 

- DIAFRAMMA/ ILEOPSOAS/ TRASVERSO ADDOME/RETTO ADDOME 

- MANUALITA’ PER TRATTARE MUSCOLI E MESI INTESTINALI 

MEDICINA TRADIZIONALE CINESE: 1 ora 

- CENNI DI M.T.C. E PUNTI DI M.T.C. PER MIGLIORARE IL TRANSITO INTESTINALE  

- Follow-up con RIPASSO TEORICO  

 

Per iscrizioni: mailing@siafvolterra.eu, entro il 25 Novembre 2026 

 

Attestato ECM 

Ogni partecipante potrà ottenere i crediti sulla base dei seguenti criteri: 

• percentuale di presenza al 90% 

• superamento della verifica di apprendimento (75% livello di sufficienza)-test a 

risposta multipla 

• compilazione e consegna del materiale ECM 
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